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ニュース・トピックスでは、村の出来事や
話題などをダイジェストでお知らせします。

指導した高橋さん（右）と参加者のタオル体操

音楽療法開催
ハミングやタオル体操で健康づくり

　音楽療法士の高橋由貴子さん（内田病院）を講師に迎
え、音楽療法会が地域活性化センターなど村内４会場
で行われました。
　今年は、新型コロナウイルス感染症対策のため、口
で歌わずに、鼻歌で楽しむハミングを使った歌唱や、
タオルを使った体操、リズムに合わせ竹バチをたたい
たりして楽しみました。講師の高橋さんは「ハミング
すると、リラックスでき身体の力が抜けて全身の血行
が良くなります」と話していました。

11/17
～19

村内小中学校にようかん配布
とらやの味で村特産の白小豆を学ぶ

　村特産の白小豆「福とら白」をようかんの材料に使
用している老舗和菓子店「とらや」（東京都）は、村内の
小中学生約620人にようかんを配布しました。
　東小学校には、同社群馬農場の根岸幸弘さんが訪れ、
６年生10人に、村が白小豆を栽培し始めた経緯や、同
社の和菓子へのこだわりについて紹介しました。話を
聞いた髙橋琴

こと

音
ね

さん（宿）は「とらやは知っていたけど、
ようかんの白小豆が村のものだと初めて知りました。
食べるのが楽しみになりました」と話していました。
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とらやの根岸さんが丁寧に説明

協定書を交わした堤村長と藤井局長

昭和村と久呂保郵便局が協定
住民サービス向上のため協定

　村と日本郵便株式会社は、住民サービスのさらなる
向上を目指し、協定を締結しました。当日は、久呂保
郵便局の藤井勝行局長が来庁し、堤村長と協定書を交
わしました。
　この協定により、久呂保郵便局と糸之瀬郵便局の
ネットワークを生かし、高齢者福祉への支援や災害発
生時の協力など、多岐にわたる４つの事項で相互に連
携し、安心して暮らせる村づくりをより一層推進して
いきます。

11
 ４

赤城オフロード開催
赤城林間学園を発着点に疾走

　赤城オフロード４時間耐久レースが、赤城林間学園
を主会場として行われました。
　このレースは、マウンテンバイクで林道を駆け抜け
る自転車競技の一つ。参加者は、赤城林間学園周辺の
１周３キロメートルのコースを周回し、紅葉で色づく
赤城山麓を快走しました。参加した野澤平和さん（神
奈川県）は「最高のコンディションの中、初めてのマ
ウンテンバイクで出場するのが楽しみ。ぜひ完走した
い」と話していました。

10
 25

さっそうとスタートを切る参加者
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■11/2　フラワーメイトが奉仕作業
昭和の湯の花壇に花植え
　フラワーメイト昭和会（ 山英一会
長）は、地域貢献の一環として村総合
福祉センター「昭和の湯」玄関前の
花壇にパンジーとビオラを植えまし
た。きれいに植えられた花々が、訪
れる人々の目を楽しませています。

フラワーメイト昭和会の皆さん

■10/31　しょうわ子ども教室・週末体験
親子で秋の寄せ植え
　しょうわ子ども教室・週末体験で
「秋の寄せ植え」が村多目的屋内運
動場で行われました。参加した子ど
もたちは、ハンギングバスケットマ
スターの星野幸子さん（宮貝戸）の指
導で、寄せ植えを体験しました。

多肉植物の寄せ植え(壁掛け)が完成

■10/30　後藤フルーツ
園児がリンゴ狩りを体験
　第一保育園の年長児15人が、後藤
政昭さん（滝寺）のりんご園でりんご
狩りを楽しみました。後藤さんは毎
年同園の園児を招待しており、この
日も園児たちが真っ赤なりんごを手
にして喜んでいました。

真っ赤なりんごと一緒に

■11/11　大河原小学校
マラソン大会で健脚競う
　大河原小学校で校内マラソン大会
が行われました。
　この日は肌寒い一日となりました
が、子どもたちは寒さを吹き飛ばす
ような元気いっぱいの走りをみせ、
健脚を競いました。

元気に駆け抜ける子どもたち

■11/9　清流の会が奉仕作業
東小校庭の植木など剪定
　清流の会（今𣘺憲雄理事長）は、地
域貢献の一環として、東小学校で庭
木の剪定など奉仕作業を行いました。
　また、この日は同校の学校評議員
の方々も草刈り作業を行い、校庭の
隅々まできれいになりました。

庭木を剪定する清流の会の皆さん

■11/3　沼須人形芝居あけぼの座
プロの指導で気分は文楽
　沼須人形芝居あけぼの座が、義太
夫三味線奏者の鶴澤弥吉師匠から技
の手ほどきを受けました。感染症対
策をし参加した村内の子どもたちは、
江戸時代から続く伝統芸能・人形浄
瑠璃による先人の宝を学びました。

互いに鼓舞激励し稽古に励みました

■11/16～1/18　いきいき塾
英会話教室やってます
　いきいき塾の「英会話教室」が村公
民館で行われています。講師は村Ａ
ＬＴのジョセフ・スザジェク先生で、
日常英会話の基礎を学びます。12月
21日（月）と１月18日（月）にも実施予
定で、参加者を受け付けています。

参加ご希望の方は教育委員会事務局まで

■11/18　村への指定寄附
生方三雄さんが村に寄附
　生方三雄さん（赤城原第二）が村教
育委員会を訪れ10万円を寄付してく
ださいました。生方さんは「新型コ
ロナウイルスの影響で不自由な思い
をしている子どもたちに役立ててほ
しい」と話していました。

寄付いただいた生方さん(左)と堤教育長

■11/17　群馬県共同募金会表彰
民生・児童委員協議会が受賞
　昭和村民生委員児童委員協議会
（布施廣一会長）に群馬県共同募金会
から表彰状が贈られました。
　同協議会は、長年にわたり共同募
金運動に協力しており、このことが
評価されました。

表彰状を手にする布施会長
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