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地域包括支援センターだより

地域包括支援センターはサロンを応援しています！

ふるさと昭和　～歴史を訪ねて～ 第84回
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地域にとって大切な場所、サロンの活性化を目指して！
～第15回きずなサポーター会議（10月25日）の報告～

　朝夕の寒気が身にしみるようになった10月末、第15
回きずなサポーター会議が開催されました。あいにくの
雨模様でしたが、今回も大変多くのサポーターの皆さま
に出席していただきました。今回のきずなサポーター会
議は大河原にある「レタスサロン」の紹介と内田病院の
音楽療法士（サロンアドバイザー）高橋由貴子先生による
「竹バチの活用の仕方」についてレクリエーションを交え
た講義を行いました。

　レタスサロンの皆さんはとても美しい景色に囲まれて、
和やかに筋トレに取り組んでいます。また、季節の果物
や料理が並ぶ豪華なお茶飲みの写真が紹介されると「お
いしそうね」「すごいね」等の声が聞かれました。
　高橋先生の講義では竹バチを使ったレクリエーション
を10種類以上指導していただきました。竹バチでマッ
サージをしたり、歌いながら竹バチを鳴らしたりと賑や
かな声と音が響きました。

次回きずなサポーター会議は、12月13日（金）午前９時30分より　地域活性化センター

高橋先生と楽しそうにお話をする高橋先生と楽しそうにお話をする
レタスサロンの松井さんと高橋さんレタスサロンの松井さんと高橋さん

竹バチのレクリエーションを竹バチのレクリエーションを
楽しむ皆さん楽しむ皆さん



① プリントサイズは四切（ノートリ可）、ただし、
ジュニアの部門は２Ｌまたはキャビネ。
② 応募できる作品数は、1名につき各部門５
点以内。

③写真の画像の合成、加工は不可とします。
④ 作品は、事務局まで郵送または持参いただくか、群
馬県写真材料商組合加盟店経由で応募してください。
⑤ 2017年１月１日以降に応募者本人が撮影した未発
表および発表予定のない作品に限ります。
⑥作品の裏面に応募用紙を必ず貼付してください。
⑦ 審査は、主催者が委嘱する審査委員６名と特別審査
員（写真家　今井隆一先生）が行います。
⑧ 審査結果は、2020年３月下旬に入賞者に通知予定で
す。
⑨ 入賞者は、指定日までに画像データ原版を提出いた
だきます。提出がない場合は入賞取消しとなります。
⑩ 入賞作品の著作権は、主催者に帰属し、宣伝広告物
等に無償で使用することがあります。
⑪ 応募作品に人物が含まれる場合は、その肖像権は応
募者側の責任において承諾を得てください。
⑫ 選外作品の返却をご希望の方は、応募用紙に記載の
方法により返却します。（返却は４月以降）郵便での返
却をご希望の場合は、応募の際に切手を貼付した返
信用封筒に住所、氏名を記入し、同封してください。
事務局での保存期間は、2021年末日までとなります。

※入賞作品は返却いたしません。

入賞 グランプリ
１点：賞状・賞金（100,000円）

一般の部門
優秀賞 ３点：賞状・賞金（20,000円）
特選 ３点：賞状・賞金（10,000円）
特別賞 20点以上：賞状・賞品

ポスターの部門（縦長サイズ限定）
群馬県知事賞 １点：賞状・賞品
横浜市長賞 １点：賞状・賞品
横浜市会議長賞 １点：賞状・賞品
群馬県観光物産国際協会理事長賞 １点：賞状・賞品
ＮＨＫ前橋放送局長賞 １点：賞状・賞品
＊ グランプリは一般の部門およびポスターの部門から
選ばれます。

ジュニアの部門（中学生以下）
最優秀賞 １点：賞状・賞品（図書券5,000円分）
優秀賞 ３点：賞状・賞品（図書券2,000円分）
特選 ３点：賞状・賞品（図書券1,000円分）
特別賞 20点以上：賞状・賞品
＊ジュニアの部門には参加賞があります。

応募
要領

■問合せ・応募先　「やさい王国昭和村」フォトコンテスト実行委員会事務局
　　　　　　　　　（企画課広報統計係）　☎２４－５１１１（内線１４１）
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