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地域包括支援センターだより

地域包括支援センターはサロンを応援しています！

忌　
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教
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教
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六　

道
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善

十　

王

（
裁
判
官
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十
三
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本
地
仏

（
弁
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士
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初
七
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不
動
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す
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二
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初
江
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釈
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説
く

三
七
日

宗
帯
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文
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菩
薩

智
慧
と
光
明
に
と
教
え
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四
七
日

五
官
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仏
を
礼
拝
し
供
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五
七
日
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地
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救
い
の
手
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六
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日

変
成
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弥
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薩

未
来
の
希
望
を
持
て
と
い
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七
七
日

太
山
王

薬
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如
来

悩
め
る
亡
者
の
病
を
癒
や
す

百
ケ
日

平
等
王

観
世
音
菩
薩
安
ら
か
な
境
地
に
導
く

一
周
年

都
市
王

大
勢
至
菩
薩
極
楽
浄
土
へ
導
く

三
周
年

五
道
転
輪
王

阿
弥
陀
如
来
極
楽
浄
土
で
迎
え
て
く
れ
る

七
周
年

蓮
華
王
・
蓮
上
王

阿
閦
如
来

修
行
す
べ
き
方
向
に
導
く

十
三
周
年

慈
恩
王
・
抜
苦
王

大
日
如
来

仏
の
列
に
加
わ
れ
る

三
三
周
年

祇
園
王
・
慈
恩
王

虛
空
蔵
菩
薩
本
然
清
浄
界
で
空
に
帰
す
る

（
悪
）

地
獄
・
餓
鬼
・
畜
生

奪
衣
婆
・
懸
衣
翁

三
途
の
川
の
辺
り
で
罪
人
の
衣
服

を
奪
い
取
り
、
そ
れ
を
衣
領
樹
に

掛
け
る
懸
衣
翁
に
渡
す
老
鬼
女
を

い
う
。

（
善
）

修
羅
・
人
道
・
天
道

参
考
文
献　
　

日
本
石
仏
事
典　

第
二
版　

庚
申
懇
話
会
編

　

十
王
の
思
想
は
中
国
の
道
教
の
影
響
で
成
立
し
、
わ
が
国
に
は
平
安
時
代

の
末
に
、
禅
宗
の
伝
来
と
と
も
に
流
入
し
た
ら
し
い
。
中
国
と
朝
鮮
で
十
王

像
と
地
蔵
菩
薩
と
が
冥
府
思
想
に
現
れ
、わ
が
国
に
入
り
脱
衣
婆
が
誕
生
し
、

十
王
に
そ
れ
ぞ
れ
本
地
仏
が
配
対
さ
れ
た
。
そ
れ
ら
の
関
係
を
図
示
す
る
と

左
記
の
と
お
り
で
あ
る
。

　
　

十
王
思
想
と
十
三
仏
思
想
の
融
合

昭
和
村
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
会　

事
務
局
長

島
田　

民
夫

ふるさと昭和　～歴史を訪ねて～ 第80回

地域にとって大切な場所、サロンの活性化を目指して！
～第13回きずなサポーター会議（６月28日）の報告～

　梅雨のじめじめとした気候に悩まされる６月、きずな
サポーター会議には50人を超えるサポーターの皆さんに
出席いただきました。今回は、「吹張筋トレわくわく会」
の紹介と、内田病院の音楽療法士でサロンアドバイザー
の高橋由貴子先生から「歌唱のバリエーションと活用の
仕方　実践編」と題した講義がありました。
　また、「吹張筋トレわくわく会」のきずなサポーター和
南城時子さんからは、和気あいあいとした雰囲気のサロ
ンでの活動が紹介されました。お手玉やあやとりなど、

手遊びをしている様子が写真とともに紹介されると、き
ずなサポーターの方から「楽しそうね」等の声が聞かれ
ました。
　高橋先生のレクリエーションでは、歌を歌うときのバ
リエーションを９つ指導していただきました。手拍子を
入れ、脳トレを行う「文字抜き歌」などを自分のサロン
に戻って提案・指導できるようにとグループワークを交
えながら楽しみました。笑顔あふれるきずなサポーター
会議となりました。

次回きずなサポーター会議は、８月30日（金）午前９時30分より　地域活性化センター

サロン紹介をする吹張筋トレわくわく会の和南城時子さんサロン紹介をする吹張筋トレわくわく会の和南城時子さん 高橋先生のレクリエーションを楽しむサポーターの皆さん高橋先生のレクリエーションを楽しむサポーターの皆さん
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お せ知 ら ２

男
性
の
風
し
ん 

（
第
５
期
定
期
予
防
接
種
）

■
問
合
せ　

保
健
福
祉
課
健
康
係　

☎
２
４

－

５
１
１
１
（
内
線
132
）

が
近
年
増
加
し
て
い
ま
す
。そ
こ
で
、

令
和
４
年
３
月
31
日
ま
で
の
３
年
間
、

無
料
の
風
し
ん
抗
体
検
査
・
予
防
接

種
を
実
施
し
ま
す
。

対
象
者
に
は
ク
ー
ポ
ン
券
を
発
送

し
ま
し
た
の
で
、
有
効
期
限
内
に
ご

風
し
ん
の
予
防
接
種
を
公
的
に
受

け
る
機
会
が
な
か
っ
た
昭
和
37
年
４

月
２
日
か
ら
昭
和
54
年
４
月
１
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
男
性
は
、
風
し
ん
の

抗
体
が
他
の
世
代
と
比
べ
て
低
く
、

こ
の
世
代
を
中
心
に
風
し
ん
患
者
数

利
用
く
だ
さ
い
。

対
象　

昭
和
47
年
４
月
２
日
か
ら
昭

和
54
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性

※
昭
和
37
年
４
月
２
日
か
ら
昭
和
47

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性
は
、
来

年
度
以
降
の
対
象
と
な
り
ま
す
が
、

希
望
す
る
人
は
申
請
に
よ
り
ク
ー
ポ

ン
券
を
発
行
し
ま
す
の
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

そ
の
他　

抗
体
検
査
・
予
防
接
種
を

受
け
る
場
合
は
、
事
前
に
医
療
機
関

に
お
問
い
合
わ
せ
の
上
、
お
出
か
け

く
だ
さ
い
。

対
象
者
に
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
発
送
し
ま
し
た
！

風しん抗体検査・風しん第５期定期予防接種受託医療機関（利根沼田）
No 実施機関名 所在地 電話番号

１ 森下診療所 昭和村森下1024 ２４－６０００

２ 林内科医院 沼田市横塚町1275-2 ２４－１１１８

３ ほたか整形外科クリニック 沼田市下久屋町940-1 ２３－０６７８

４ 内田病院 沼田市久屋原町345-1 ２３－１２３１

５ つのだ医院 沼田市久屋原町114-1 ２５－３１１１

６ 利根中央病院 沼田市沼須町910-1 ２２－４３２１

７ 沼田クリニック 沼田市栄町61-3 ２２－１１８８

８ 沼田脳神経外科循環器科病院 沼田市栄町8 ２２－５０５２

９ 江森内科医院 沼田市西倉内町588 ２０－１００１

10 こうだ医院 沼田市材木町156 ２２－５３３３

11 石田医院 沼田市馬喰町1214 ２２－２４７７

12 国立病院機構沼田病院 沼田市上原町1551-4 ２３－２１８１

13 松田耳鼻咽喉科医院 沼田市東原新町1538-17 ２３－３３８７

14 かないクリニック 沼田市西原新町甲92 ２２－１１６６

15 利根中央診療所 沼田市西原新町1864-2 ２４－１２０２

16 藤塚クリニック 沼田市高橋場町2150-11 ２３－７３００

17 青木クリニック 沼田市高橋場町2048-3 ２４－１１２２

18 久保産婦人科医院 沼田市高橋場町2031-4 ２３－１３６０

19 さこだクリニック 沼田市高橋場町315-4 ２５－９１１１

20 皇海診療所 沼田市利根町大楊969 ５０－８１３３

21 ほたか病院 川場村生品1861 ５２－２１４１

22 片品診療所 片品村鎌田3946-67 ５８－３９１０

23 たかだクリニック みなかみ町下牧188-2 ２５－３０００

24 月夜野病院 みなかみ町真庭316 ６２－２０１１

25 上牧温泉病院 みなかみ町石倉198-2 ７２－５８５８

26 竹内医院 みなかみ町下津2095 ６２－１６７７

27 山本医院 みなかみ町湯宿温泉573 ６４－０４４０

28 田中内科医院 みなかみ町新巻33-1 ６４－１１１８

29 水上医院 みなかみ町鹿野沢196 ７２－２０３１

※厚生労働省ホームページで全国受託医療機関の検索ができます。

「経済センサス-基礎調査」が行われます
■問合せ　企画課広報統計係☎２４－５１１１（内線141）

村での調査期間　８月～９月
　この調査は全ての産業分野における事業所の活動

状態などの基本的構造を、全国および地域別に明ら

かにするとともに、事業所・企業を対象とする各種

統計調査の母集団情報を整備することを目的とした、

統計法に基づく基幹統計調査です。

　調査員が村内全ての事業所の活動状態を実地で確

認し、新たに把握した事業所など一部の事業所には

調査票を配布します。

　皆さまの調査へのご理解・ご回答をよろしくお願

いします。
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