
【今月の表紙】
  東小学校では５月25日、地元農家の加藤定男さん指導のもと、５年生が田植えを体
験しました。子どもたちは、田んぼの感触を全身で感じながら田植えを学びました。
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平成30年５月末現在　〔外国人内数〕（前月比）

■人口 総数 7,502人〔456人〕（＋１）

男 3,769人〔223人〕（－４）

女 3,733人〔233人〕（＋５）

■世帯 総数  2,782世帯（＋13）

　　　・外国人のみ 411世帯

　　　・混合 29世帯

■村の面積 64.14 平方キロメートル

わ が 村 の う ご き
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◎子育て支援情報
　会場は保健センターです。
■つぼみの広場…７月23日（月）午後
１時～４時。対象／０歳～１歳児。
内容／身体計測、離乳食相談、母乳
相談、育児相談など。

■すくすくスクール…７月17日（火）
午後２時～３時30分。内容／臨床発
達心理士による遊びの教室。

■幼児健診（１歳６カ月児）…７月４
日（水）午後12時30分～１時。対象
／平成28年９月～12月生まれの子。
内容／内科・歯科診察、身体測定、
保健・栄養・歯科相談。

■のびのびスクール【予約制】…７
月24日（火）午後１時30分～３時。
内容／臨床発達心理士の個別相談。

◎健康・診療情報
■健康相談会【予約制】…７月13日
（金）午後１時～４時。内容／健康相
談、「すっきり運動教室」…スローエ
アロビックを行います。

■巡回診療…７月３日（火）午後２時
50分から。場所／大河原集荷所付近。
内容／巡回診療車による診療。保険
証と現金（受診料）をお持ちください。

◎相談窓口
■特設人権相談所…７月９日（月）午
後１時30分～午後４時。会場／公民
館研修室。内容／家庭や隣近所の問
題や悩みに対し、人権擁護委員が相
談に応じます。

■こころの健康相談【予約制】…毎
週水曜日（詳細はお問い合わせくだ
さい）。会場／沼田保健福祉事務所
☎２３－２１８５。内容／こころの
悩みを抱える方の相談に応じます。

■群馬県女性相談センター（電話）…
平日は午前９時～午後８時、土日祝
日は午後１時～午後５時。相談専用
電話／☎０２７－２６１－４４６６。
内容／パートナーからの暴力等でお
悩みの方の相談・支援を行います。

●村県民税１期
●介護保険料２期
●後期高齢者医療保険料２期
●保育料６月分
●学校給食費６月分

※ 口座振替をご利用の方は預貯金残高の確認を
お願いします。

＜納期限＞７月２日（月）

◎今月の納税／納期をお忘れなく

スマートフォンやタブレッ
ト端末へ「広報しょうわ」
をアプリ配信しています。
※通信料は利用者の負担となります。

＜広報紙アプリ配信＞

マチイロ

雨量監視システム

雨量監視システム
雨量観測情報（村内外６局）
が確認できます。
※通信料は利用者の負担となります。

＜防災＞

集めーる

昭和村集めーる
総務課から気象情報や災
害情報などを携帯電話等に
メール配信します。

＜情報メール＞

昭和村テレドーム
☎０１８０－９

キュウキュ ウ ニ

９２－８
ヤ ク バ

９８
防災行政無線の放送内容が確認できます。
※通話料は利用者の負担となります。

＜電話＞

昭和村 公式SNS

村の身近な話題をタイムリ
ーに発信しています。 facebook

facebook

ホームページ

昭和村 公式

ホームページ
https://www.vill.showa.gunma.jp

広報しょうわ 検 索

広報しょうわの情報はホー
ムページでも確認すること
ができます。

＜FMラジオ＞

 
村行政情報番組
とれたて情報昭和村
放送日：毎週土・日
午前９時50分～10時放送
※緊急告知ラジオ訓練放送は、６月18日（月）正午
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医療費が増えると国保税も引き上げに　～医療費を有効に使うためのポイント～

国保税は医療費の推計を
もとに決め、加入者が病
気やけがをしたときの医
療費に充てます。
日頃から健康づくりを心
がけ、「医療費を節約」し
ましょう。

①同じ病気での重複受診はやめましょう。

②かかりつけ医を持ちましょう。

③薬をたくさん欲しがるのはやめましょう。

④診療時間内の受診を心がけましょう。

⑤年に１回は健康診断を受けましょう。

⑥お医者さんを信頼し、指示を守りましょう。

医療費

国保税

お せ知 ら １

■問合せ　税務課　☎２４－５１１１（内線121）

平成30年度から
 国民健康保険税の税率が変わります

　国民健康保険（国保）は、病気やけがをしたときに安心して医療を受けられるように、加入者が国民健康保険税（国
保税）を出し合い、お互いに助け合う制度です。我が国の国民皆保険制度を支えている医療保険であり、将来にわ
たり安定的に運営していく必要があります。
　村では、平成25年度に国保税の税率を改正して以来、できる限り加入者の皆さんの負担を抑えるため、税率を
据え置き、基金等を使うなどして対応してきました。しかしながら、医療費の増加などから今後大幅な赤字が見込
まれ、歳出に見合う歳入が得られない状況になったため、やむを得ず平成30年度から国保税の税率を改正するこ
ととなりました。国保財政を取り巻く厳しい状況に、ご理解とご協力をお願いいたします。

平成30年度からの新しい国民健康保険税率

区　分（対象者）

医療給付費分 後期高齢者支援金分 介護納付金分

（国保に加入するすべての方）（国保に加入するすべての方）（国保に加入する40歳以上65歳未満の方）

改正前 改正後 改正前 改正後 改正前 改正後
所得割額 所得に対して 6.00％ 6.10％ 2.00％ 2.50％ 1.10％ 1.70％
資産割額 固定資産税に対して 40.00％ 変更なし 10.00％ 変更なし 9.00％ 変更なし
均等割額 加入者１人あたり 22,500円 23,500円 9,500円 10,500円 8,000円 9,000円
平等割額 １世帯あたり 25,000円 26,000円 9,500円 10,500円 8,000円 9,000円

課税限度額 540,000円 580,000円 190,000円 変更なし 160,000円 変更なし

平成30年度からの新しい国民健康保険税率
　前年の所得に応じて、国保税の均等割額および平等割額を７割・５割・２割に軽減する措置について、軽減判定
の基準を下表のとおり改正します。

軽減割合 改　　　正　　　前 改　　　正　　　後

７割軽減 基礎控除額（33万円）以下 変更なし

５割軽減
基礎控除額（33万円）＋27万円×（被保険者数

＋特定同一世帯所属者数）以下

基礎控除額（33万円）＋27.5万円×（被保険者数

＋特定同一世帯所属者数）以下

２割軽減
基礎控除額（33万円）＋49万円×（被保険者数

＋特定同一世帯所属者数）以下

基礎控除額（33万円）＋50万円×（被保険者数

＋特定同一世帯所属者数）以下

所得が少ない世帯への国民健康保険税の軽減
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速報　昭和村消防団がダブル優勝
平成30年度利根沼田消防ポンプ操法競技会

4
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団結力が実を結び頂点に、両分団に県大会の切符
第５分団は小型ポンプの部優勝、第９分団はポンプ車の部優勝

　

平
成
30
年
度
利
根
沼
田
消
防
ポ

ン
プ
操
法
競
技
会
が
６
月
３
日
、

沼
田
公
園
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

競
技
会
は
、
消
防
ポ
ン
プ
操
法

技
術
の
正
確
さ
と
速
さ
を
競
う
た

め
に
行
わ
れ
、
利
根
沼
田
５
市
町

村
の
各
消
防
団
か
ら
、
ポ
ン
プ
車

の
部
８
チ
ー
ム
、
小
型
ポ
ン
プ
の

部
９
チ
ー
ム
が
出
場
。
村
消
防
団

（
林
正
明
団
長
）か
ら
は
、
ポ
ン
プ

車
の
部
で
第
９
分
団（
中
野
、
長

者
久
保
、
大
河
原
、
追
分
、
赤
谷

地
区
）が
、
小
型
ポ
ン
プ
の
部
で

第
５
分
団（
永
井
地
区
）が
出
場
し

ま
し
た
。

　

ま
ず
開
会
式
直
後
に
登
場
し
た

第
５
分
団
が
、
続
い
て
出
場
し
た

第
９
分
団
が
、
多
く
の
人
た
ち
が

見
守
る
中
、
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
武

器
に
圧
倒
的
な
速
さ
で
的
確
な
操

法
を
披
露
。
共
に
優
勝
に
輝
き
ま

し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
両
分
団
は

８
月
18
日
に
開
催
さ
れ
る
群
馬
県

消
防
ポ
ン
プ
操
法
競
技
大
会
へ
の

出
場
権
を
獲
得
し
ま
し
た
。

　

競
技
終
了
後
の
表
彰
式
で
は
、

団
体
表
彰
の
ほ
か
個
人
表
彰
が
行

わ
れ
、
受
賞
者
に
は
県
消
防
協
会

利
根
沼
田
支
部
長
を
務
め
る
林
昭

和
村
消
防
団
長
か
ら
直
接
、
表
彰

状
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

〈
大
会
成
績（
番
号
は
順
位
）〉

▼
ポ
ン
プ
車
の
部

①
昭
和
村
消
防
団
第
９
分
団

②
み
な
か
み
町
消
防
団
第
２
分
団

③
沼
田
市
消
防
団
第
４
分
団
１
部

▼
小
型
ポ
ン
プ
の
部

①
昭
和
村
消
防
団
第
５
分
団

②
片
品
村
消
防
団
第
３
分
団

③
み
な
か
み
町
消
防
団
第
７
分
団

〈
出
場
選
手（
敬
称
略
）〉

▼
ポ
ン
プ
車
の
部

第
９
分
団（
新
井
俊
治
分
団
長
）

指
揮
者　

竹
𠮷　

哲
也

一
番
員　

堀　
　

道
康

二
番
員　

鈴
木　

憂
斗

三
番
員　

髙
𣘺　
　

輝（
表
彰
）

四
番
員　

小
沼　

智
史

補
助
員　

石
井　

真
也

▼
小
型
ポ
ン
プ
の
部

第
５
分
団（
狩
野
和
紀
分
団
長
）

指
揮
者　

諸
田　

智
則

一
番
員　

藤
井　

利
文（
表
彰
）

二
番
員　

藤
井　

一
輝

三
番
員　

諸
田　

政
徳（
表
彰
）

補
助
員　

諸
田　

真
之

※
表
彰
は
、
個
人
表
彰
受
賞
選
手

5

①力強く気迫のこもった
放水（９分団）　②報告を
行う９分団指揮者　③第
２線延長始め（９分団）
④きびきびとした動作
（５分団）　⑤個人表彰は
林支部長（団長）から授与
⑥直線を描く美しいホー
スラインと正確な放水
（５分団）　⑦優勝した第
９分団の皆さん　⑧優勝
した第５分団の皆さん

⑥

⑧
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３
月

河
岸
段
丘
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
で
ラ
ン
ナ
ー
快
走

　

昭
和
村
マ
ラ
ソ
ン
実
行
委
員
会(

堤
盛
吉
委

員
長
）が
主
催
す
る「
第
４
回
や
さ
い
王
国
昭
和

村
河
岸
段
丘
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
」が
５
月
27
日
、

　

昭
和
中
学
校
は
４
月
23
日
、「
平
成
30
年
度
子

供
の
読
書
活
動
優
秀
実
践
校
」
と
し
て
文
部
科
学

大
臣
表
彰
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

こ
の
表
彰
は
、
子
ど
も
た
ち
が
読
書
活
動
に
対

す
る
意
欲
を
高
め
る
た
め
に
、
優
れ
た
取
り
組
み

を
実
践
し
て
い
る
学
校
に
贈
ら
れ
ま
す
。

　

昭
和
中
学
校
は
、
図
書
主
任
の
角
田
章
子
先

生
や
図
書
館
事
務
の
星
野
恵
さ
ん
を
中
心
に
、
生

徒
た
ち
が
興
味
を
持
て
る
図
書
室
づ
く
り
を
展
開
。

県
内
の
中
学
校
で
初
め
て
図
書
室
で
授
業
を
行
う

指
定
を
受
け
、
生
徒
が
気
軽
に
本
に
触
れ
ら
れ
る

環
境
づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
生
徒
た
ち
が
互
い
に
好
き
な
本
を
紹
介

し
合
い
、
生
徒
の
投
票
数
で
勝
敗
を
決
め
る
「
ビ

ブ
リ
オ
バ
ト
ル
」
を
取
り
入
れ
る
な
ど
、
先
進
的

な
取
り
組
み
も
実
践
し
て
い
ま
す
。

　

角
田
先
生
と
星
野
さ
ん
は
、「
図
書
室
に
多
く
の

生
徒
が
来
て
く
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
ビ
ブ
リ
オ

バ
ト
ル
な
ど
を
通
じ
、
図
書
室
の
活
動
に
も
興
味

を
持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
、
こ
れ

か
ら
も
積
極
的
に
活
動
し
て
い
き
た
い
」
と
語
り

ま
し
た
。

新緑の中スタートを切るランナー

総
合
運
動
公
園
特
設
会
場
を
発
着
点
と
し
望
郷

ラ
イ
ン
や
大
規
模
農
道
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

大
会
は
、
県
内
外
か
ら
１
，
５
０
０
人
の
ラ

ン
ナ
ー
が
エ
ン
ト
リ
ー
。
ハ
ー
フ
21
㎞
、５
㎞
、

２
㎞
の
３
種
目
で
行
わ
れ
、
コ
ー
ス
上
に
集

ま
っ
た
人
た
ち
の
応
援
を
受
け
な
が
ら
、
ラ
ン

ナ
ー
が
走
り
抜
け
ま
し
た
。
会
場
で
は
、
村
商

工
会
や
赤
城
高
原
農
業
観
光
協
会
、
農
業
委
員

会
な
ど
に
よ
る
お
も
て
な
し
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

な
お
、
大
会
は
ス
ポ
ー
ツ
く
じ
ｔ
ｏ
ｔ
ｏ
・

Ｂ
Ｉ
Ｇ
の
助
成
を
受
け
実
施
し
て
い
ま
す
。

昭
和
中
が
文
部
科
学
大
臣
賞
を
受
賞

小野校長（中）と角田図書主任（右）、図書館事務の星野さん（左）

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
が

 

清
掃
活
動

　

村
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団（
原
澤

研
祐
本
部
長
）は
５
月
19
日
、

村
総
合
運
動
公
園
や
ふ
れ
あ
い

グ
リ
ー
ン
パ
ー
ク
の
清
掃
活
動

を
実
施
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
同
団
が
「
河
岸
段

丘
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
を
控
え
、

訪
れ
た
人
た
ち
に
施
設
を
気
持

ち
よ
く
利
用
し
て
も
ら
お
う
」

と
奉
仕
活
動
の
一
環
と
し
て
毎

年
実
施
し
て
い
る
も
の
。
今
年

は
サ
ッ
カ
ー
、
野
球
、
柔
道
、

剣
道
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
６
単

位
団
か
ら
74
人
が
参
加
。
朝
８

時
30
分
か
ら
ゴ
ミ
拾
い
や
除
草

作
業
を
行
い
ま
し
た
。

作業に汗を流す団員たち

ハーフの部男子総合優勝の吉田さん
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良
い
歯
の
子
で

石
川
さ
ん
親
子
が
優
秀
賞

　
「
利
根
沼
田
地
区
母
と
子
の

良
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
」
の
表

彰
式
が
５
月
25
日
、
利
根
沼
田

保
健
福
祉
事
務
所
で
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

村
か
ら
は
、
石
川
智
恵
美
さ

ん
、
智
成
実
ち
ゃ
ん
親
子（
根

岸
）が
出
席
し
、
優
秀
賞
を
受

賞
し
ま
し
た
。

　

石
川
さ
ん
親
子
は
、
３
月
29

日
に
公
民
館
で
行
わ
れ
た
「
良

い
歯
の
子
と
育
て
た
家
族
」
の

表
彰
式
で
表
彰
を
受
け
た
42
組

か
ら
、
村
の
代
表
と
し
て
コ
ン

ク
ー
ル
に
出
席
し
ま
し
た
。
コ

ン
ク
ー
ル
の
審
査
で
は
、
子
ど

も
や
親
の
歯
や
歯
肉
、
清
掃
状

態
な
ど
が
チ
ェ
ッ
ク
さ
れ
ま

す
。

優秀賞を受賞した石川さん親子

出席者らによる登り初め

　

赤
城
山
船
ヶ
鼻
登
山
道
の
安
全
を
祈
る
祈
願

祭
が
５
月
13
日
、
長
者
の
原
・
結
婚
の
森
で
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
登
山
道
は
、
結
婚
の
森
を
登
山
口
と
し

て
全
長
９
・
８
㎞
と
な
っ
て
お
り
、
牛
石
コ
ー

ス（
５
・
８
㎞
）と
楢
水
コ
ー
ス（
４
㎞
）の
２
つ

の
コ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

　

祈
願
祭
に
は
、
村
関
係
者
や
登
山
愛
好
家
な

ど
お
よ
そ
60
人
が
出
席
。
神
事
に
あ
た
り
堤
村

長
は
「
い
よ
い
よ
夏
山
シ
ー
ズ
ン
で
す
。
こ
の

船
ヶ
鼻
登
山
道
に
お
い
て
事
故
が
起
き
な
い
よ

う
に
、
皆
様
と
連
携
を
取
り
な
が
ら
安
全
に

登
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
」

と
あ
い
さ
つ
。

　

祈
願
祭
の
後
、
新
緑
に
囲
ま
れ
た
登
山
道
の

登
り
初
め
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

赤
城
山
船
ヶ
鼻
登
山
道
で
安
全
祈
願
祭

　

第
87
回
横
浜
開
港
記
念
バ
ザ
ー
が
５
月
29
日

か
ら
６
月
４
日
ま
で
横
浜
市
の
横
浜
公
園
で
開

催
さ
れ
、
村
が
Ｐ
Ｒ
の
た
め
出
店
し
ま
し
た
。

　

こ
の
バ
ザ
ー
は
横
浜
の
開
港
記
念
日
で
あ
る

６
月
２
日
を
祝
う
も
の
で
、
同
日
を
含
む
一
週

間
の
日
程
で
毎
年
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

出
店
は
、
村
の
委
託
事
業
と
し
て
、
村
商
工

会
を
は
じ
め
、
道
の
駅
「
あ
ぐ
り
ー
む
昭
和
」

な
ど
の
協
力
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
会
場
に
は
69

の
店
舗
が
出
店
。
昭
和
村
の
テ
ン
ト
で
は
、
レ

タ
ス
や
キ
ャ
ベ
ツ
な
ど
の
高
原
野
菜
を
は
じ
め
、

農
産
物
加
工
品
を
販
売
し
村
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

訪
れ
る
お
客
さ
ん
の
中
に
は
、「
毎
年
、
昭
和
村

の
野
菜
を
楽
し
み
に
バ
ザ
ー
に
来
て
い
ま
す
」

と
再
訪
さ
れ
る
方
も
多
く
、
村
の
テ
ン
ト
は
連

日
賑
わ
い
ま
し
た
。

多くの人で賑わった昭和村のブース

横
浜
開
港
記
念
バ
ザ
ー
で
村
を
Ｐ
Ｒ村の特産品を通じ市民と交流 祈願にあたり挨拶する堤村長
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受けて安心「がん検診」
Close up

　がんは、今や国民病ともいわれるほど、誰でもかかる
可能性がある身近な病気です。がんは自覚症状が出た頃
には、進行しているケースが多く、早期発見・早期治療
が重要です。ここでは、あなたと、あなたの大切な人を
守るためのがん検診についてお知らせします。

■問合せ　保健福祉課健康係　☎２４－５１１１（内線132）

が
ん
大
国
、
日
本

　

日
本
で
は
、
２
人
に
１
人
が
、
が
ん
に

か
か
る
と
い
わ
れ
、
３
人
に
１
人
が
が
ん

で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。
今
や
、
が
ん
に

よ
る
死
亡
者
数
は
年
間
30
万
人
を
超
え
る

状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

一
方
で
、
医
療
の
進
歩
に
よ
り
、
が
ん

が
早
期
に
発
見
さ
れ
治
療
す
れ
ば
、
完
治

す
る
確
率
が
高
い
病
気
で
あ
る
と
も
い
わ

れ
て
お
り
、
自
覚
症
状
が
な
い
う
ち
に
、

が
ん
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

な
ぜ
、
定
期
検
診
が
必
要
か

　

が
ん
と
い
う
病
気
の
本
当
に
怖
い
と
こ

ろ
は
、
早
期
の
段
階
で
は
ほ
と
ん
ど
症
状

が
出
な
い
か
、
ま
た
は
無
症
状
で
あ
る
こ

と
が
多
い
こ
と
で
す
。
症
状
が
な
い
ま
ま

進
行
す
る
が
ん
を
、
早
期
と
い
わ
れ
る
大

き
さ
で
見
つ
け
る
た
め
に
は
、
１
年
か
ら

２
年
ご
と
に
、
ま
た
自
覚
症
状
が
な
い
う

ち
に
定
期
的
な
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
重

要
で
す
。

　

そ
れ
で
は
、
昭
和
村
に
お
け
る
、
が
ん

検
診
の
受
診
状
況
に
つ
い
て
見
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

昭
和
村
の
現
状
に
つ
い
て

●
が
ん
検
診
受
診
者
数

　

が
ん
検
診
の
受
診
者
数（
図
１
）は
、
前

年
度
と
比
較
す
る
と
減
少
傾
向
に
あ
り
ま

す
が
、
ど
の
検
診
に
お
い
て
も
精
密
検
査

が
必
要
な
方
が
い
ま
す
。
村
で
は
、
土
曜

図２．検診受診率（％）
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日
の
検
診
実
施
や
、
個
別
検
診
を
組
み
入

れ
る
な
ど
、
よ
り
受
診
し
や
す
い
環
境
を

整
え
る
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
ず
は
、
第

１
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
ょ
う
。

●
が
ん
検
診
受
診
率

　

が
ん
検
診
の
受
診
率（
図
２
）は
全
体
と

し
て
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
た
だ
し
、

平
成
28
年
度
は
国
へ
の
報
告
の
対
象
条
件

が
変
更
と
な
っ
た
た
め
他
年
度
と
の
単
純

な
比
較
は
出
来
ま
せ
ん
が
、
受
診
率
50
パ
ー

セ
ン
ト
を
目
指
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

●
要
精
密
検
査
率

　

要
精
密
検
査
率（
図
３
）は
、検
診
の
結
果
、

精
密
検
査
が
必
要
と
さ
れ
た
人
の
割
合
で

す
。
全
体
的
に
昨
年
よ
り
減
少
し
て
い
ま

す
が
、
ど
の
検
診
に
お
い
て
も
、
必
ず
精

密
検
査
が
必
要
な
方
が
い
ま
す
。
た
だ
し
、

そ
の
方
た
ち
全
員
が
、
が
ん
に
か
か
っ
て

い
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

●
が
ん
確
定
者

　

が
ん
確
定
者（
図
４
）は
、
検
診
の
結
果
、

が
ん
が
見
つ
か
っ
た
人
の
数
で
す
。
近
年
、

全
国
的
に
増
加
し
て
い
る
大
腸
が
ん
と
乳

が
ん
は
、
昭
和
村
に
お
い
て
も
発
見
さ
れ

て
い
ま
す
。
が
ん
検
診
で
の
早
期
発
見
は
、

ス
ム
ー
ズ
な
早
期
治
療
に
結
び
つ
き
ま
す
。

ま
ず
は
、
ご
家
族
や
友
人
な
ど
身
近
な
人

を
誘
っ
て
が
ん
検
診
に
行
き
ま
し
ょ
う
。

受けてよかった「がん検診」～受診者の声～
がん検診を受けて早期治療で元気いっぱいの受診者の声をお届けします。

80代男性のＡさん
大腸がんを克服しました！

40代女性のＢさん
乳がんの治療が済みました！

Ｑ：がん検診を受けたきっかけは？

Ａ： 村がせっかく検診をしてくれているので、
手遅れにならないよう、自分の義務として
受けようと思いました。

Ｑ：精密検査と言われたときの気持ちは？

Ａ： それまで何ともなかったので、ショックで
した。

Ｑ：あなたにとって「がん検診」とは？

Ａ： 食生活が原因なのか分からないが、安心し
て過ごすためにも必要なもの。

Ｑ：検診を受けずにいる方へのメッセージ
Ａ： 生きたいと皆さん願っているはずです。健
康寿命を本当の寿命に近づけられるように
しましょう。そうすれば医療費抑制にも結
びつきます。

Ｑ： 精密検査の結果「がん」と分かった時の気
持ちは？

Ａ： 大腸に小さなポリープがあり、取ってみた
ら「がん」だった。ここで受けていてよかっ
た。そして、転移していることも成長して
いることもなくてよかった。

Ｑ：がん検診を受けたきっかけは？

Ａ：自分自身の健康のためです。

Ｑ：精密検査と言われたときの気持ちは？

Ａ： がんだった人が血縁家族には誰もいないの
ですごくびっくりしました。

Ｑ：あなたにとって「がん検診」とは？

Ａ： 毎年きちんと受けることが大切だと思いま
した。

Ｑ：検診を受けずにいる方へのメッセージ
Ａ： 「がん」という言葉はよく聞くけれど、実
際になってみて医師に聞いたり、スマホで
調べたりしました。がんは40代でもかか
り､ 毎年検診を受けていてもかかることも
あるが、手遅れになってからでは遅いので、
必ず受けてほしいです。

Ｑ： 精密検査の結果「がん」と分かった時の気
持ちは？

Ａ： 自分は大丈夫だと思っていたので間違いか
なと思いました。こうなってしまうと、も
う何日も生きられないと感じ、子どもをど
うしようかと悩みました。

17ページに、各種がん検診の情報を掲載していますのでご確認ください。

健康が一番！がん検診を受診しましょう
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国
民
年
金
保
険
料
免
除
等
の

 
申
請
に
つ
い
て

　梅雨の時季は、交通事故の危険性が高まります。雨の日は、視界や路面状

況が悪くなるので、いつも以上に交通事故に注意してください。

【ドライバーのみなさんへ】

　雨の降り始めは、道路がとても滑りやすくなるためスピードを抑え、早め

のブレーキと十分な車間距離をとりましょう。

　雨の日の歩行者や自転車運転者は、「早く帰りたい」気持ちで、安全確認が

不十分のまま道路の横断を始めることがありますので注意しましょう。

　また、水たまりでブレーキ制御不能になる（ハイドロプレーニング現象）

場合がありますので、スピードを抑えて十分な車間距離をとりましょう。

【歩行者・自転車のみなさんへ】

　雨の日は、ドライバーから見えにくくなります。反射材や懐中電灯等を使い、

目立つ工夫をしましょう。自転車の傘差し運転は、バランスや視界が悪くな

りとても危険ですので、雨がっぱを着用しましょう。

雨の日は、いつも以上に慎重に行動し、交通事故を防ぎましょう。

◎梅雨時の交通事故防止◎

◦大河原 星
ほ し の

野　楽
がく

くん
　友輝・明花さんの子 ５月12日生

◦南　部 中
なかしま

嶋　華
か り ん

梨ちゃん
　彰吾・美和さんの子 ５月23日生

◦入原下 堤
つつみ

　裕
ひろひと

仁くん
　辰徳・夕里さんの子 ５月26日生

□お誕生おめでとうございます。

うぶごえ

◦滝　寺 後藤　文子さん
 89歳 ５月３日没
◦吹　張 渡邉　右三さん
 92歳 ５月５日没
◦森下上 金井　粂子さん
 91歳 ５月８日没
◦伏　田 竹之内　保二さん
 86歳 ５月19日没
◦入原下 諸田　七五三吉さん
 88歳 ５月25日没
◦根　岸 綿貫　悦子さん
 80歳 ５月25日没
◦三ッ谷 原　治雄さん
 77歳 ５月27日没
◦南内出 石井　あき江さん
 89歳 ５月28日没
◦森下中 加藤　主計さん
 92歳 ５月29日没
◦南　部 ⻆田　藤代さん
 86歳 ５月30日没

■ごめい福をお祈りいたします。

おくやみ

※ 掲載を希望されない方は、届出の際に
申し出てください。

窓口窓口です
５月届出分

△

５月号のクイズの答えは「第12回」
でした。当選者は次のとおりです（敬称
略）。おめでとうございます。

★小林　いさほ（82歳）森下下
★中川　勉（53歳）根岸

６月３日に開催された利根沼田消防
ポンプ操法競技会でダブル優勝した
のは第５分団と、第○分団だったで
しょうか？
 応募規定 

　 ▲

村に住んでいる人・勤め
ている人ならどなたでも応募できます。▲

賞品：正解者の中から抽選で村商工会
商品券500円分を差し上げます。　

▲

締
切：７月２日（月）　

▲

応募方法：問題の
答えと、住所・氏名・年齢・広報しょう
わへのご意見を書き、次のいずれかによ
りご応募ください。
＜ハガキでの応募＞
　〒379-1298 企画課「広報６月号」係
＜メールでの応募＞
　kikaku@vill.gunma-showa.lg.jp
　件名→「広報６月号」係

国
民
年
金
保
険
料
が
納
め
忘
れ

の
状
態
で
、
万
一
、
障
害
や
死
亡

と
い
っ
た
不
慮
の
事
態
が
発
生
す

る
と
、
障
害
基
礎
年
金
や
遺
族
基

礎
年
金
を
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

経
済
的
な
理
由
等
で
国
民
年
金

保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
困
難

な
場
合
に
は
、
保
険
料
免
除
制
度

や
50
歳
未
満
を
対
象
と
し
た
納
付

猶
予
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
昭

和
村
に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
方

は
、
役
場
総
務
課
住
民
係
で
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
は

窓
口
に
備
え
付
け
て
あ
り
ま
す
。

平
成
30
年
度
の
免
除
等
の
受
付

は
平
成
30
年
７
月
１
日
か
ら
開
始

さ
れ
、
平
成
30
年
７
月
分
か
ら
翌

31
年
６
月
分
ま
で
の
期
間
を
対
象

と
し
て
審
査
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
申
請
が
で
き
る
過
去
期

間
に
つ
い
て
は
、
申
請
書
を
提
出

し
た
日
か
ら
２
年
１
カ
月
前
の
月

分
ま
で
に
な
り
ま
す
。

失
業
等
に
よ
り
保
険
料
を
納
付

す
る
こ
と
が
経
済
的
に
困
難
に

な
っ
た
も
の
の
、
申
請
を
忘
れ
て

い
た
た
め
に
未
納
期
間
を
有
し
て

い
る
方
等
は
、
一
度
、
役
場
総
務

課
住
民
係
ま
た
は
渋
川
年
金
事
務

所
☎
０
２
７
９

－

２
２

－
１
６
０

７
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

クイズキャッチボール

昭和駐在所からのお知らせ昭和駐在所からのお知らせ
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はつらつトークはつらつトーク 「最近の私」

　今年、大学を卒業し四月から看護
師として働いています。幼い頃から
の夢でもあった看護師になれた嬉し
さと、社会人として働く大変さをし
みじみと感じています。たくさんの
不安や分からない事も、まだまだた
くさんありますが、二カ月経って少
しずつ働くことの楽しさも感じられ
るようになりました。毎日、多くの
学びを得ることができ充実していま
す。これからも患者さんに寄り添っ
た看護を実践できるよう努力してい
きたいと思います。
　職場が地元ということもあり、中
学の頃からの友人と会える機会も増
え、休日は一緒に過ごすことも多く
なりました。出会って十年以上経ち
ますが、これからも変わらず仲良く
していきたいと思います。今までの
出会いに感謝し、これからの出会い
を大切にしていきたいと思います。

石井　柚季さん

（22歳・中宿）

次回の登場者は、
関上  亜衣さん（22歳・宮貝戸）です。

　中学生からの親友です。今は
保育園の先生として頑張って
います。

「消防団活動を通して」
　川額地区を管轄している第３分団
です。今年度は28名で、地域の防
災活動に務めています。
　自分が入団して15年以上経過し
ましたが、消防団に入ったことを後
悔していません。新兵の時は、有事
の際どうしてよいかわからず怒られ
たり、知らない人が多く自分の居場
所を見つけられず居づらいこともあ
りました。
　しかし、消防団活動を続けていた
おかげで仲間（先輩、後輩問わず）が
増え、普通の生活では味わえない経
験ができたと思います。
　新兵、もしくはこれから消防団に
入る方へ、日が浅いうちは大変なこ
とが多いでしょうが、得るものは大きいと思います。困難なことに直面
したときは分団長や、後任の方を頼ってください。そして、自分のよう
に消防団に入ってよかった、と思ってもらえれば嬉しい限りです。

第３分団（管轄：川額地区）

分団長　髙瀬　実さん

はばたけ!
昭和村消防団

広報文芸
た
ん
ぽ
ぽ
の
あ
ち
こ
ち
黄
な
り
蝶
遊
ぶ 

須
藤　

澄
子

噴
水
に
押
し
戻
さ
れ
し
花
い
か
だ 

藤
井　

君
枝

山
峡
の
ほ
つ
ほ
つ
灯
り
夕
蛙 

真
下　

章
子

口
笛
を
吹
け
ば
鴬
鳴
き
返
す 

花
茂　

喜
右

集
ま
り
て
蛙
の
合
唱
春
の
う
た 

小
林　

仁
作

初
蝶
や
風
に
ゆ
ら
ゆ
ら
舞
ひ
遊
び 

梅
沢　

ま
つ

温
め
田
の
お
ち
こ
ち
蝌か

蚪と

の
国
あ
ま
た 

杉
木　

哲
二

俳

句

子
も
孫
も
健
や
か
な
る
を
願
ひ
つ
つ
今
日
も
ひ
と
日
の
過
ぎ
て
ゆ
く
ら
む 

堤　
　

み
ゑ

隣
家
の
海
棠
け
ふ
は
満
開
な
り
庭
い
っ
ぱ
い
の
淡
き
く
れ
な
ゐ 

堤　

あ
さ
江

偶
然
に
病
院
に
て
見
る
兄
の
親
友
り
り
し
き
姿
に
兄
重
ね
見
る 

倉
沢
さ
な
へ

五
月
雨
に
つ
つ
じ
白
花
冴
え
返
り
ゆ
る
る
と
も
な
し
朝
の
し
づ
も
り 

板
橋
き
み
江

偲
ぶ
れ
ば
生
誕
百
年
母
の
日
に
ば
ら
の
花
か
ご
買
ひ
求
め
来
ぬ 

藤
井　

君
枝

菖
蒲
湯
に
揃
ひ
し
孫
の
声
響
く
寝
し
づ
ま
る
待
ち
わ
れ
も
入
り
ぬ 

林　

千
恵
美

新
し
き
鍬
を
求
め
て
畑
に
立
つ
米
寿
の
義
母
を
黒
土
が
誘
ふ 

和
田
ひ
と
み

短

歌
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時
代
へ
と
移
り
変
わ
り
、
岩
本
と

の
往
来
は
久
呂
保
橋
の
完
成
に
よ

り
自
由
に
な
っ
た
。
久
呂
保
橋
も

現
在
の
橋
に
至
る
ま
で
、
水
害
の

為
、
幾
度
か
架
け
替
え
ら
れ
た
。

最
初
の
橋
は
、
悪あ
く
と戸
の
田
ん
ぼ

の
所
に
建
設
さ
れ
昭
和
二
年
五
月

に
完
成
。
し
か
し
昭
和
十
年
九
月

に
流
失
。
翌
年
、
八
月
再
び
吊
り

橋
を
架
け
た
が
、
昭
和
二
十
二
年

九
月
の
大
水
害
で
ま
た
流
失
。
今

度
は
、
悪
戸
か
ら
四
百
メ
ー
ト
ル

下
流（
現
在
地
）に
移
り
、
昭
和

二
十
四
年
に
着
工
し
、
木
造
吊
り

橋
が
完
成
し
た
。
そ
の
橋
は
更
に

改
良
さ
れ
今
日
に
至
っ
て
い
る
。

資
料
「
村
誌
久
呂
保
」
等
に
よ
る

ふるさと昭和　～歴史を訪ねて～ 第67回

実践！介護予防  みんなで楽しくらくらく筋トレ体操♪

地域包括支援センターだより

地域包括支援センターはサロンを応援しています！

明
治
十
八
年
に
現
国
道
十
七
号

線
が
開
通
以
来
、
当
村
と
岩
本
と

の
交
通
は
旧
久
呂
保
橋
が
出
来
る

ま
で
、
川
額
根
岸
の
弥
助
様
下
の

舟
渡
を
利
用
し
て
利
根
川
を
渡
し

舟
で
往
来
し
て
い
た
。

先
人
の
言
い
伝
え
と
し
て
、
こ

の
渡
し
は
岩
本
に
新
国
道
が
出
来

た
頃
、
根
岸
の
倉
澤
一
族
で
舟
を

準
備
し
て
、
利
便
を
図
っ
た
の
が

始
ま
り
と
言
う
。
渡
し
守
り
は
倉

澤
一
族
の
和
助
と
い
う
人
が
そ
の

息
子
よ･

･ね
と
共
に
し
て
い
た
そ
う

で
あ
る
。
倉
澤
一
族
は
無
料
で
通

行
出
来
、
他
の
利
用
者
か
ら
は
一

回
一
銭（
今
の
約
百
円
）の
渡
し
賃

を
頂
い
て
い
た
と
言
う
。
大
正
元

年
九
月
十
四
日
お
盆
の
こ
と
、
舟

に
二
十
八
人
も
が
乗
り
込
ん
だ
た

め
、
舟
は
中
流
で
転
覆
し
、
八
人

も
の
人
が
溺
死
す
る
大
惨
事
を
起

こ
し
た
。
犠
牲
者
の
発
見
に
一
ヶ

月
も
要
し
た
と
言
う
。

大
正
四
〜
五
年
頃
、
根
岸
の
人

に
伏
田
の
人
達
が
加
わ
り
舟
を
造

造
っ
た
の
が
最
後
だ
と
言
う
。

そ
の
後
、
世
の
中
は
自
動
車
の

弥
助
様
下し

た

の
舟ふ

な

と渡
と　

　
　
　
　
　

久
呂
保
橋

昭
和
村
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
会

 

理　

事　

倉
澤　

新
平

現在の前の木造吊り橋
（昭和30年頃）

渡し舟の様子
（昭和23年）

　今月は 『松ノ木サロン』 を紹介します。

■場所　松ノ木第一住民センター
■日時　毎週（金）　午後２：00～

☆ここが私たちの魅力☆
○ まだまだ現役で働いているみなさんが集まるサロン！
「こんな機会でもないと集まれないから」と、忙しい
合間のちょっとした息抜きと楽しみの場所になってい
る。
○ きずなサポーター会議で紹介されたレクリエーション
は積極的に取り入れて、飽きないように工夫してい
る。取材に伺った日も、ちょっとだけにくらしいちょ
うちょ（パタカで歌う口の体操と脳トレ）や歌に合わせ
てボール回し（七つの子、春が来た）を楽しんでいた。
○ 筋トレ体操や脳トレの後には、お茶の時間もたっぷり
と満喫する。料理の話からニュースになっている真面
目な話まで、話題は尽きない様子。『きずなレシピ～
ふき菓子～』にも挑戦してみたとのこと。

 みんなの声 
• 筋トレ体操を続けていたら膝の動きが良くなった •
満更でもない • お茶のみとおしゃべりが楽しい • 世間
話も大事 • 料理教室みたい • 笑いが絶えない • みんな
に会えるのが楽しみなど

 「働いた後でも元気にやっています♪」と頑張る皆さん 「働いた後でも元気にやっています♪」と頑張る皆さん
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お せ知 ら ２

　児童を養育している人に、家庭などにおける生活安定や児童の健やかな成長のため、児
童手当を支給しています。

児童手当を今年の５月まで受給していた方には、「現況届」を提出していただく必要があります。
また、現況届の提出が必要な方には関係書類を郵送しています。この届け出は、６月１日の状況を把握し、
引き続き児童手当を受給する要件を満たしているかどうかを確認するためのものです。

▶現況届提出期限　　6月29日㈮
▶必要な書類

　①平成30年度児童手当・特例給付現況届（郵送しています）
　②受給者の年金加入証明書（厚生年金等加入の場合）、または受給者の健康保険被保険者証の写し
　※この他にも、必要に応じて提出していただく書類があります。

届出がない場合、６月以降の手当が受けられ
なくなりますのでご注意ください。

◎現況届を提出してください

児童手当の「現況届」は６月29日までに
■問合せ　保健福祉課福祉係　☎２４－５１１１（内線130）

◎中学校卒業までの子どもが対象です

※ 第３子以降…高校卒業（18歳の誕生日後の最初の
３月31日）までの養育している児童のうち、３番
目以降をいいます。

児童手当は中学校卒業（15歳の誕生日後最初の３月31日）までの児童を養育している人に支給します。

●児童手当の支給額

所得・児童の年齢区分 １人あたり月額

所得制限限度額内

３歳未満（一律） 15,000円

３歳以上 第１、２子 10,000円

小学校修了前 第３子以降※ 15,000円

中学生（一律） 10,000円

所得制限限度額以上（一律） 5,000円

●所得制限限度額

扶養
親族数

所得制限
限度額

0人 622万円

1人 660万円

2人 698万円

3人 736万円

4人 774万円

5人 812万円

　平成24年６月分の手当
から、所得制限が導入され
ています。表の所得制限額
を超える方については、特
例給付として児童１人につ
き月額5,000円が支給さ
れます。

原則、毎年６月、10月、２月にそれぞれの前月分までの手当を支給します。現在、児童手当を受給している人は、
６月中に現況届を提出しない場合、支給が一時差し止めとなります。対象者には必要な書類をお送りしていま
すので、届いていない場合は保健福祉課へご連絡ください。

◎毎年６月、10月、２月に支給されます

支給月 予定支給日 支給対象月

６月 ６月８日（金） ２月分～５月分

10月 10月10日（水） ６月分～９月分

平成31年２月 平成31年２月８日（金） 10月分～平成31年１月分
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トピックスでは、村の出来事などをダイジェストでお知らせします。

５/10
 ～

６/１

各保育園等で交通安全教室

交通ルールの大切さを学ぶ
　第一・第二・子育の３保育園と、南小学校で交通安

全教室が行われました。

　各保育園では、今回の目玉企画として群馬県警察本

部職員による腹話術が行われ、園児たちは楽しみなが

ら交通ルールの大切さを勉強しました。その後、園児

たちは園庭で横断歩道を渡る練習を行いました。

　また、南小学校では、低学年は公道に出て道路横断

の練習を行ったほか、中学年は自転車の実技テストな

どを行い、安全な自転車の乗り方を学びました。
腹話術で楽しく交通安全を学びます（第二保育園）

止まったらしっかり手を上げて（第一保育園）

元気に疾走する生徒たち 熱戦を繰り広げる参加者

交通安全の腹話術は大人気（子育保育園） 実際の横断歩道で学習（南小学校）

５
 23

昭和中学校マラソン大会
声援受け望郷ラインを快走

　昭和中学校は、総合運動公園を発着点としてマラソ
ン大会を実施しました。大会では女子３キロ、男子５
キロにそれぞれ挑戦。当日は涼しく絶好のマラソン日
和となり、生徒たちは沿道に集まった保護者らの声援
を受けながら、望郷ラインを快走しました。
主な結果（敬称略）　▶女子　優勝：鈴木愛美（３年）、
準優勝：加藤涼凪（３年）、第三位：髙橋暖姫（１年）　
▶男子　優勝：新宮光晴（３年）、準優勝：新井鷹輝（３
年）、第三位：斉藤正真（３年）

５
 14

第２回グラウンドゴルフ大会
新緑の中で、はつらつプレー

　昭和村体育協会グラウンドゴルフ部（廣田忠一部長）
の主催による第２回グラウンドゴルフ大会が、総合運
動公園グラウンドゴルフ場で開催されました。
　大会は、村内各地区の老人会などから40チーム、
113人が参加。当日はすがすがしい新緑の中、熱戦
を繰り広げ、心地よい汗を流していました。
主な結果（敬称略）　▶個人優勝：星野叶、準優勝：石
井はま子、第三位：青木みよ子　▶団体優勝：橡久保
Ｂ、準優勝：糸井中央Ｂ、第三位：森下Ａ
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土の感触を確かめながら植え付け

５
 13

ハッピーノートファーム開園式
土に親しみ楽しく農作業

　道の駅「あぐりーむ昭和」等が行う「ミキハウス　
ハッピーノートファーム」の開園式が、隣接の農園で
行われました。小雨の降る中、都内などから参加した
24組約100人の親子が畑に野菜の種や苗を植えました。

４
 22

あぐりーむ楽行オープン
森永卓郎さんら作業に汗流す

　道の駅「あぐりーむ昭和」が行う貸し農園「あぐ
りーむ楽行」の開校式が隣接の農園で行われました。
今年は、テレビでおなじみの経済評論家・森永卓郎さ
んら多くの方が参加し、畑作業に汗を流していました。

参加した森永卓郎さん 自然の中で作業

種芋の植え付け 生子も覚えました

５
 18

東小学校でこんにゃく植え体験
村の特産品、肌で感じ学ぶ

サロンの皆さんと岡崎先生（手前右から２人目）

５
 15

理学療法士がサロン訪問
サロンが希望したテーマで健康に

　リハビリの専門家である群馬パース大学の理学療法
士・岡崎大資先生が、森下中元気サロンを訪問し、当
日はサロンで希望した、腰痛や膝痛を予防する体操を
行いました。先生は今後、村内28会場を訪問します。

　東小学校では、加藤幸久さんら地元農家の方々の指
導のもと、３年生がこんにゃく芋を植える農業体験を
行いました。子どもたちは、加藤さんから説明を受け、
種芋や生

き

子
ご

を丁寧に植え付けていました。

田植えをする平安小の子どもたち

５
 24

横浜平安小学校が村で田植え体験
泥の感触確かめながら田植え

　村と友好交流協定を結ぶ横浜市の平安小学校５年生
が来村し、田植え体験を行いました。子どもたちは、
初めて入った田んぼに「あたたかくてやわらかい、楽
しい」と喜びながら苗を植え付けていました。

ジー・ファイブと一緒に交通ルールを確認

５
 23

子育保育園で防犯・交通安全教室
楽しく防犯と交通ルールを学ぶ

　公益財団法人群馬県交通安全協会等主催の教室
「ジー・ファイブと学ぼう、防犯と交通安全」が子育
保育園で行われました。園児たちは、自分の身を守る
術「いかのおすし」や交通ルールを楽しく学びました。
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昭和村役場　　　　　☎２４－５１１１
教育委員会・公民館　☎２４－５１２０
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▼
お
知
ら
せ

限
度
額
適
用

認
定
証
の
申
請
に
つ
い
て

　

医
療
機
関
で
支
払
う
医
療
費
が

高
額
に
な
っ
た
場
合
の
負
担
を
軽

減
し
、
支
払
が
一
定
の
金
額
に
と

ど
め
ら
れ
る
「
国
民
健
康
保
険
限

度
額
適
用
認
定
証
」
を
発
行
し
て

い
ま
す
。
こ
の
認
定
証
を
、
入
院

ま
た
は
高
額
の
外
来
診
療
を
受
け

た
際
に
医
療
機
関
で
提
示
す
る
と
、

窓
口
で
の
支
払
い（
保
険
適
用
分
）

が
自
己
負
担
限
度
額
ま
で
と
な
り

ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
認
定
証
は
、
７
月

31
日
で
期
限
切
れ
と
な
り
ま
す
。

引
続
き
使
用
す
る
場
合
は
、
８
月

１
日
以
降
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
保
険
税
の
納
付
の
状
況

に
よ
り
、
認
定
証
の
交
付
が
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
認
定
証

の
申
請
が
必
要
な
の
は
、
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
で
す
。

▼
該
当
者　

①
国
保
に
加
入
し
て

い
る
70
歳
未
満
の
人
、
②
国
保
に

加
入
し
て
い
る
70
歳
以
上
ま
た
は

後
期
高
齢
者
医
療
に
加
入
し
て
い

る
、
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
人

▼
申
請
・
問
合
せ　

保
健
福
祉
課

保
険
係
☎
２
４

－

５
１
１
１（
内

線
133
）

夏
の
親
子

映
画
ま
つ
り
を
開
催

　

今
年
も
昭
和
村
公
民
館
主
催
の

夏
の
親
子
映
画
ま
つ
り
を
開
催
し

ま
す
。
入
場
料
は
無
料
。
ご
家
族

み
な
さ
ん
お
そ
ろ
い
で
是
非
お
出

か
け
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

７
月
26
日（
木
）午
後
６

時
30
分
開
映

▼
会
場　

昭
和
村
公
民
館

▼
上
映
映
画　

ズ
ー
ト
ピ
ア

▼
問
合
せ　

教
育
委
員
会
事
務
局

☎
２
４

－

５
１
２
０（
内
線
203
）

夏
の
県
民
交
通
安
全
運
動

の
実
施
に
つ
い
て

　

平
成
30
年
夏
の
県
民
交
通
安
全

運
動
が
７
月
11
日（
水
）か
ら
20
日

（
金
）の
間
で
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
利
根
沼
田
地
域
で
は
、

今
年
に
入
り
交
通
死
亡
事
故
が
多

発
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
利
根
沼

田
市
町
村
交
通
対
策
協
議
会
は

「
緊
急
特
別
対
策
期
間
」
と
し
て
、

現
在
、
交
通
安
全
対
策
を
特
に
強

見
込
み
の
者　

②
人
事
院
が
①
に

掲
げ
る
者
に
準
ず
る
と
認
め
る
者

▼
試
験
の
程
度　

高
等
学
校
卒
業

程
度

▼
申
込
方
法　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

申
込
み　

http://www.jinji-shiken.
go.jp/juken.htm

l

に
ア
ク
セ
ス
し

説
明
に
従
っ
て
入
力

▼
受
付
期
間　

６
月
18
日（
月
）午

前
９
時
〜
６
月
27
日（
水
）ま
で

▼
試
験
日　

第
１
次
試
験
日　

９

月
２
日（
日
）

▼
問
い
合
わ
せ　

人
事
院
人
材
局

試
験
課
☎
０
３

－

３
５
８
１

－

５

３
１
１（
内
線
２
３
３
３
）

沼
田
市
外
二
箇
村
清
掃
施
設

組
合
職
員
の
募
集
に
つ
い
て

　

平
成
31
年
４
月
１
日
か
ら
、
清

掃
工
場
や
衛
生
セ
ン
タ
ー
の
維
持

管
理
業
務
を
行
う
職
員
を
募
集
し

ま
す
。

▼
職
種　

一
般
職

▼
採
用
人
員　

若
干
名

▼
受
験
資
格　

平
成
５
年
４
月
２

日
か
ら
平
成
13
年
４
月
１
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
人
で
、
高
校
卒
業
程

度
の
学
力
を
有
し
、
地
方
公
務
員

法
第
16
条
の
欠
格
条
項
に
該
当
し

な
い
日
本
国
籍
を
持
つ
人

▼
試
験
日
・
内
容
な
ど

・
一
次
試
験
…
９
月
16
日（
日
）

・
試
験
科
目
…
教
養
試
験
、作
文
、

適
応
性
検
査

・
試
験
会
場
…
沼
田
市
外
二
箇
村

清
掃
施
設
組
合

８
時
30
分
〜

▼
試
験
会
場　

昭
和
村
役
場

▼
試
験
内
容　

一
次
試
験
は
適
性

検
査
、
教
養
試
験（
高
校
卒
業
程

度
）、
二
次
試
験
は
口
述
・
作
文

試
験（
一
次
試
験
合
格
者
の
み
）

▼
募
集
期
間　

平
成
30
年
７
月
２

日（
月
）〜
８
月
10
日（
金
）

▼
申
込
方
法　

履
歴
書
、
採
用
試

験
申
込
書
を
総
務
課
に
提
出（
書

類
は
役
場
総
務
課
で
配
布
し
ま
す
。

郵
送
で
用
紙
を
請
求
す
る
場
合
は
、

封
筒
の
表
に
「
採
用
試
験
受
験
申

込
用
紙
請
求
」
と
朱
書
し
、
120
円

切
手
を
貼
っ
た
宛
先
明
記
の
返
信

用
封
筒
を
同
封
し
て
、
ご
請
求
く

だ
さ
い
）

　

な
お
、
郵
送
の
場
合
は
８
月
10

日（
金
）の
午
後
５
時
15
分
ま
で
に

役
場
総
務
課
ま
で
に
必
ず
到
達
す

る
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ　

総
務
課
庶
務
係
☎
２

４

－

５
１
１
１（
内
線
111
）

平
成
30
年
度

税
務
職
員
採
用
試
験
に
つ
い
て

　

税
務
署
や
国
税
局
で
「
税
の
ス

ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
」
と
し
て
勤
務
す

る
税
務
職
員（
国
家
公
務
員
）を
募

集
し
ま
す
。

▼
受
験
資
格　

①
平
成
30
年
４
月

１
日
に
お
い
て
高
校
又
は
中
等
教

育
学
校
を
卒
業
し
た
日
の
翌
日
か

ら
起
算
し
て
３
年
を
経
過
し
て
い

な
い
者
及
び
平
成
31
年
３
月
ま
で

に
高
校
又
は
中
等
教
育
学
校
卒
業

化
し
て
い
ま
す
。
交
通
ル
ー
ル
や

マ
ナ
ー
を
守
り
、
交
通
事
故
を
防

ぎ
ま
し
ょ
う
。

◎
子
供
と
高
齢
者
の
交
通
事
故
防

止
…
子
供
や
高
齢
者
を
見
か
け
た

と
き
は
、
急
な
飛
び
出
し
や
不
用

意
な
横
断
を
す
る
人
が
い
る
こ
と

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

◎
自
転
車
と
二
輪
車
の
交
通
事
故

防
止
…
自
転
車
は
車
両
で
す
。
左

側
通
行
や
、
早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯

反
射
材
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

◎
飲
酒
運
転
の
根
絶
…
二
日
酔
い

で
運
転
し
て
も
飲
酒
運
転
に
な
り

ま
す
。
飲
酒
の
量
や
時
間
に
配
慮

し
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ　

総
務
課
庶
務
係
☎
２

４

－

５
１
１
１（
内
線
111
）

役
場
一
般
職
員
、
管
理
栄

養
士
の
募
集
に
つ
い
て

　

平
成
31
年
４
月
１
日
採
用
の
役

場
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
区
分　

①
一
般
行
政
事
務

職
員　

②
管
理
栄
養
士

▼
採
用
予
定
人
数　

①
若
干
名　

②
１
名

▼
受
験
資
格　

①
平
成
元
年
４
月

２
日
か
ら
平
成
13
年
４
月
１
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
人　

②
管
理
栄
養

士
資
格
を
有
す
る
か
、
取
得
見
込

み
の
人

▼
試
験
日　

９
月
16
日（
日
）午
前

▼
募　

集
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▼
受
付
期
間　

７
月
６
日（
金
）か

ら
８
月
６
日（
月
）ま
で
の
午
前
９

時
〜
午
後
５
時
ま
で

▼
問
合
せ
、
申
込
書
の
請
求
・
提

出
先　

沼
田
市
外
二
箇
村
清
掃
施

設
組
合
事
務
局（
〒
３
７
８

－

０

０
３
３
沼
田
市
白
岩
町
226
）☎
０

２
７
８

－

２
３

－

１
０
０
９

普
通
救
命
講
習
の

受
講
者
募
集

　

心
肺
蘇
生
法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
取
り

入
れ
た
個
人
向
け
普
通
救
命
講
習

会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　

８
月
12
日（
日
）午
前
９

時
か
ら
正
午
ま
で

▼
場
所　

中
央
消
防
署（
沼
田
市

高
橋
場
町
２
０
４
９
番
地
１
）

▼
定
員　

20
人

▼
費
用　

無
料

▼
申
込
方
法　

電
話
に
よ
り
申
し

込
み（
※
土
日
祝
日
も
受
付
）

▼
申
込
期
間　

開
催
日
前
日
ま
で

（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

▼
問
合
せ　

利
根
沼
田
広
域
中
央

消
防
署
☎
０
２
７
８

－

２
４

－
１

７
３
４

子
ど
も
向
け
消
防
レ
ス
キ
ュ
ー

体
験
会
の
受
講
者
募
集

　

小
学
生
以
下
の
子
ど
も
た
ち
を

対
象
と
し
た
、
消
防
レ
ス
キ
ュ
ー

体
験
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　

８
月
19
日（
日
）午
前
９

時
30
分
〜
11
時
30
分（
雨
天
中
止
）

▼
場
所　

中
央
消
防
署（
沼
田
市

高
橋
場
町
２
０
４
９
番
地
１
）

▼
対
象　

小
学
生
以
下
の
子
ど
も

と
そ
の
家
族

▼
内
容　

綱
渡
り
体
験
、
放
水
体

験
、
地
震
体
験
車
搭
乗
、
ミ
ニ
消

防
車
搭
乗
な
ど

▼
定
員　

子
ど
も
100
人
と
そ
の
家

族（
先
着
順
）

▼
受
付
期
間　

７
月
13
日（
金
）〜

７
月
31
日（
火
）ま
で

▼
申
込
先　

利
根
沼
田
広
域
中
央

消
防
署
☎
０
２
７
８

－

２
４

－

１

７
３
４

利
根
郡
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
の

出
場
者
の
募
集
に
つ
い
て

　

平
成
30
年
度
利
根
郡
ボ
ウ
リ
ン

グ
大
会
兼
県
民
体
育
大
会
予
選
会

へ
の
出
場
者
を
募
集
し
ま
す
。

▼
日
時　

９
月
24
日（
月
）午
後
８

時
00
分
か
ら
競
技
開
始

▼
参
加
資
格　

大
会
３
か
月
前
か

ら
利
根
郡
に
居
住
す
る
方

▼
参
加
費　

３
，
０
０
０
円

▼
競
技
種
目　

男
女
別
個
人
戦

▼
競
技
方
法　

ア
メ
リ
カ
ン
方
式

６
ゲ
ー
ム（
前
半
３
ゲ
ー
ム
、
後

半
３
ゲ
ー
ム
）

▼
競
技
規
定　

全
日
本
ボ
ウ
リ
ン

グ
協
会
競
技
規
則
を
適
用

▼
そ
の
他　

男
女
別
の
成
績
上
位

者
を
県
民
体
育
大
会
強
化
選
手
と

し
、
強
化
練
習
の
成
績
を
参
考
に

候
補
選
手
を
決
定
し
ま
す
。

▼
申
込
み　

沼
田
ボ
ウ
ル
☎
０
２

７
８

－

２
３

－

１
１
７
１

特 定 健 診・ が ん 検 診 を 実 施 し ま す
■内容　特定健診…身長、体重、腹囲測定、血圧測定、尿検査、
血液検査、診察、必要に応じて心電図、眼底検査／結核・肺が
ん検診…胸部レントゲン撮影／前立腺がん検診・肝炎ウィ
ルス検査…血液検査

■対象　特定健診…40歳以上74歳までの国保の人および
75歳以上の全村民／結核検診…65歳以上の人／肺がん検
診…40歳以上の人／肝炎ウィルス検査…40歳の人など／
前立腺がん検診…50歳以上の男性

■受診上の注意　①国保加入者で過去２年に受診のあった
方に通知が届きます。通知のない場合はお問い合わせくだ
さい。②どの会場でも受診可能です。③平成30年度中に人間
ドック補助金を受ける方は特定健診のみ対象外となります。
※なお、12月にも検診を実施します。

期　日 受付時間 場　所
7/13㈮ 午前 ８:30～10:30 保 健 セ ン タ ー

7/18㈬
午前 ８:30～10:30

地域活性化センター
午後 ０:30～ ２:00

7/19㈭
午前 ８:00～ ９:00 永 井 住 民 セ ン タ ー

午前10:00～11:00 川 額 集 落 セ ン タ ー

7/23㈪ 午前 ８:30～10:00 堤 商 店 集 出 荷 場

7/24㈫
午前 ８:00～ ９:15 追 分 住 民 セ ン タ ー

午前 9:45～ 11:00 大河原住民センター

7/27㈮
午前 ８:00～ ９:45 貝野瀬農業構造改善センター

午前10:45～11:30 生 越 住 民 セ ン タ ー

7/28㈯ 午前 ８:30～10:30 地域活性化センター

7/31㈫
午前 ８:00～ ９:00 松ノ木第２住民センター

午前 9:45～ 11:00 赤 城 原 区 民 館

８/２㈭
午前 ８:30～10:30

保 健 セ ン タ ー
午後 ０:30～ ２:00

子宮頸がん・乳がん個別検診申請を開始します
　村内で４月に行われた子宮頸がん・乳がん集団検
診で受診できなかった方を対象に個別検診を行いま
す。希望する方は申請してください。
■対象者　①村内に住所のある方、②子宮頸がん（平
成11年４月１日以前に生まれた女性）、③乳がん（昭
和54年４月１日以前に生まれた女性）、④４月の集

団検診を受けなかった方
■実施医療機関　役場で確認いただけます
■検診費用　個人負担はありません
■申請方法　役場に集団検診受診票を持参すると個
別検診の印を受けられます（受診票のない方でも可）
■検診期間　６月１日～11月30日の６か月間

■問合せ　保健福祉課健康係　☎２４－５１１１（内線132）



編
集
／
企
画
課
広
報
統
計
係
 
〒
3
7
9
-1
2
9
8
　
群
馬
県
利
根
郡
昭
和
村
大
字
糸
井
3
8
8

 
TE
L  0

2
7
8（
2
4
）5
1
1
1
    FA

X
  0
2
7
8（
2
4
）5
2
5
4

平
成
3
0
年
６
月
1
0
日
発
行
 
発
行
／
昭
和
村
役
場

 
印
刷
／
朝
日
印
刷
工
業（
株
）

18

    6
　
 June  2018　

N
o.588

本とハッピー

◎村公民館図書室利用時間
　月曜日～金曜日
　午前８時 30分～午後６時

　村公民館図書室の本を紹介しま
す。このほかにもたくさんの楽し
い本がありますので、ぜひご利用
ください。

青春が終わる。傷つ
きながら。傷つけな
がら。青春の煌めき
と残酷さを痛烈に描
ききった、著者渾身
の新境地。特に、後
半の描写は必見。

青くて痛くて脆い
住野よる/著　KADOKAWA

アフリカで数年に１
度大発生し、農作物
に被害を与えるバッ
タを倒しに、モーリ
タニアに旅立った
バッタ博士の記録。

バッタを倒しにアフリカへ
前野ウルド浩太郎/著　光文社新書

何のために生きてい
るのか、勉強するの
か、人に親切にする
のか。やさしく語ら
れる、生きるための
哲学トレーニング。

さようなら、ドラえもん
中島義道/著　講談社

　河岸段丘ハーフマラソン、横浜開港

記念バザー、利根沼田消防ポンプ操法

競技会、そして敬老会・福祉大会（詳細

は７月号で）と、５月下旬から６月はじ

めにかけての短期間にビッグイベント

が目白押しでした。これらを取材した

り、お手伝いする中で、あらためて昭和

村の皆さんのパワーを実感しました。

と、同時に、それについていくために運

動不足を解消しなくてはと切実に思い

ました。（石井）

編 集 後 記

実際の紙面のみの掲載となります。
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