
12ヶ月児
開　催　日

場 所 ： 昭和村保健センター 　4月20日（月） 　8月17日（月） 　12月14日（月）

★★令和８年度　昭和村親子カレンダー★★

母子健康手帳交付      　                           ※要予約 乳児健康診査（4、7、12ヶ月児健診） つぼみの広場（育児相談）
交 付 日 時 ： 月曜日～金曜日（祝日除く）９:００～１７:００（最終受付１６時）

開 催 日 時 間 4ヶ月児 7ヶ月児

　2月15日（月）

※ご連絡がない場合、交付できないことがあるため必ず事前に連絡ください 　R8年 1月生 　R7年 10月生 　R7年 5月生 　7月21日（火） 　11月17日（火） 　3月16日（火）

　R7年 3月生 　5月19日（火） 　9月29日（火） 　1月19日（火）

※所要時間1時間程度 　R7年 12月生 　R7年 9月生 　R7年 4月生 　6月15日（月） 　10月19日（月）

持 ち 物 ： 妊娠届出書、マイナンバーカード、口座番号の分かる物

4月22日（水） 13:00～16:00

　R7年 11月生 　R7年 8月生

13：00～16：00 場 所 ： 昭和村保健センター

プレパパ・プレママ広場（両親学級）　　※要予約 　R8年 3月生 　R7年 12月生 　R7年 7月生 持 ち 物 ： 母子健康手帳、バスタオル、飲み物
　R8年 4月生

8月5日（水） 13:00～16:00

　R8年 2月生 　R7年 11月生 　R7年 6月生 時 間 ：

　R8年 1月生 　R7年 8月生
内 容 ：

　R8年 3月生

身体測定、ベビーマッサージ、親子交流、
開 催

日
時間

内　　容

10月28日（水） 13:00～16:00

　R8年 5月生 　R8年 2月生 　R7年 9月生 助産師・保健師・栄養士への育児相談
　R7年 10月生

4月16日（木） 13:30～15:30 ● ● ●
　R8年 7月生 　R8年 4月生

お産の経過 沐浴練習 村のサービス 栄養 母乳
　R8年 6月生

　R7年 11月生
のびのびスクール（発育・発達相談、検査）　　　※要予約6月18日（木） 13:30～16:00 ● ● ●

2月3日（水）
●

　R8年 9月生 　R8年 6月生 　R8年 1月生 開　催　日
10月22日（木） 13:30～16:00 ● ● ●

13:00～16:00

　R8年 8月生 　R8年 5月生 　R7年 12月生
8月20日（木） 13:30～15:30 ● ●

　4月8日（水） 　8月19日（水） 　12月2日（水）　R8年 10月生 　R8年 7月生 　R8年 2月生
● 　5月20日（水）

　6月17日（水） 　10月7日（水） 　2月10日（水）

場 所 ： 昭和村保健センター 　7月8日（水） 　11月11日（水） 　3月17日（水）

　9月16日（水） 　1月20日（水）
2月18日（木） 13:30～16:00 ● ● ●

幼児健康診査（1歳6ヶ月児健診）

12月17日（木） 13:30～15:30 ● ●

9:30～12:00
7月1日（水）

12:30～16:00

　R6年 9月～12月生 場 所 ： 昭和村保健センター

ことばの相談会　　　　　　　　　　　※要予約

対 象 者 ： 妊娠9ヶ月までの者 開 催 日 時 間 対 象 生 年 月 時 間 ：

開　催　日
　4月18日（土） 　8月22日（土） 　12月19日（土）

妊婦さんの予防接種 11月4日（水） 　R7年 1月～4月生 内 容 ： 心理士による就学前の個別相談、発達検査等
3月3日（水） 　R7年 5月～8月生

RSワクチン
（定期）

対象者 　妊婦

風しんワクチン
（任意）

対象者 　妊娠を希望する者とそのパートナー、妊婦の同居人
開 催 日 時 間

対象生年月

2 歳 児 2 歳 6 ヶ 月 児

自己負担額 　無料 ハハの教室（2歳児健診）　　　　※要予約
接種期間 　妊娠28週0日～36週6日まで

　5月20日（水） 　9月9日（水） 　1月13日（水）助成額 　5,000円
4月23日（木）

9:00～12:00

　R6年 1月～3月生 　R5年 7月～9月生 　6月20日（土） 　10月17日（土） 　2月20日（土）接種期間 　－
7月16日（木） 　R6年 4月～6月生 　R5年 10月～12月生 　7月22日（水） 　11月11日（水） 　3月10日（水）

場 所 ： 昭和村保健センター

幼児健康診査（３歳児健診）発送時期 　小学４年生次の４月中旬頃 内 容 ： 言語聴覚士による言葉や発音等の個別相談

小・中学生の予防接種 10月22日（木） 　R6年 7月～9月生 　R6年 1月～3月生
時 間 ：

水曜日…　14:00～16:15　【1人45分間程度】
1月21日（木） 　R6年 10月～12月生 　R6年 4月～6月生 土曜日…　9:30～11:45　【1人45分間程度】

配布方法 　学校経由
開 催 日 時 間 対 象 生 年 月

二種混合
（DT）

（定期）

対象者 　１１歳以上１２歳未満の者

日本脳炎
（定期）

対象者 　９歳以上１３歳未満の者

からだの相談会　　　　　　　　　　　※要予約5月13日（水）

12:30～16:00

　R5年 1月～4月生発送時期 　小学６年生次の４月中旬頃
9月2日（水） 　R5年 5月～8月生配布方法 　学校経由 内 容 ： 理学療法士による身体や発育等の個別相談、保育園訪問

1月6日（水） 　R5年 9月～12月生
ヒトパピローマ

ウイルスワクチン

（定期）

対象者 　小学６年生～高校１年生相当の者

すくすく相談会（発達・育児相談）　　　※要予約発送時期 　中学１年生次の４月中旬頃

〈問い合わせ先〉
健康福祉課健康係
　　TEL：０２７８-２５-３２８５
昭和村こども家庭センター
　　TEL：０２７８-２４-５１４２

内 容 ： 保健師、心理士、理学療法士等による保育園訪問・結果説明

※発育に心配のある方は対象月以外でも受けられます

配布方法 　学校経由

幼児健康診査（5歳児健診） 内 容 ： 心理士による未就学児の育児・発育個別相談、保育園訪問
※対象期間外は全額自己負担になります。適切な時期に受けるようにしましょう。

開 催 日 時 間

6月24日（水）

9:00～11:309月11日（金）

12月3日（木） 場 所 ： 昭和村保健センター

※からだの相談会及びすくすく相談会、巡回相談は、
　ご連絡をいただいてから日程調整します

※参加希望の方は保健師または保育士にご相談ください

巡回相談

場 所 ： 昭和村保健センター

そ の 他 ： 対象者には、個別通知します

対 象 生 年 月

　R3年 4月～R4年 3月生


